
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年はベランダでの作業が多いので畑に行く回数が少なくて残念です。 

  トマトやナスが良く育てばいいなあと思います。（R・I） 

 

  自宅ではガーデニングをしていたので、その経験を活かしていきたいと思います。（A・H） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

去年、一昨年と飾れなくて残念だったので 

                    今年は頑張って花を開きました。（M・H） 

                     

                    吹流しを作ってみてとても面白かった 

                                   （Y・T） 
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デイケア新聞 

２０２１年５月 第１８３号 

すずらん 
 

ガーデン湊 
 

畝作り 

植え付け 

ナス・ピーマン 

カボチャ・すいか・夕顔 

七夕制作始めました 

吹き流し作り 

お花作り 



 

 

 

デイケア新聞 182 号をお読みいただきありがとうございます。 

今年は八戸の七夕祭り中止のようですが、コロナの終息を願い 

デイケアで七夕飾りを作っています。近々院内に飾る予定です。 

楽しみです。（野月） 

〒０３１－０８１３ 青森県八戸市大字新井田字松山下野場７－１５ 

     ＴＥＬ：０１７８－２５－００１１ FAX：０１７８－２５－６７2１ 

                医療法人 清照会 湊病院デイケアセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回はシャーロックホームズ物を取り上げます。本家イギリスの BBC が作ったジェレミー

ブレット主演作品、ガイリッチー監督がロバートダウニージュニアとタッグを組んだ超絶アク

ション作品、最近のホームズ映画の流行を生み出したベネディクトカンバーバッチの主演作

品、竹内結子のミスシャーロック、宮崎駿監督の名探偵ホームズは擬人化した犬が主役である

（この作品ではドジなモリアーティーが人気でした）エレメンタリーという作品ではホームズ

が男性でワトソンが女性という異色物。（チャーリーズエンジェルに出演していたルーシーリ

ューが出ています）二人の間に恋愛感情が生まれるかは不明です）ガイリッチー監督はシャー

ロックホームズの 3 作目を撮影予定のようです。 

 

 

 

 

 

私は田舎者なので住むなら静かな所がいい。だが実は、街に住みたいという憧れも 

持っている。都会の人のようにしてみたいと秘かに考えている。先日、家の車が新し 

くなり何とか様になってきた。何より娘が喜んでいる。 

自分にとって老いとは今の所親だ。それに止まっている。これも幸せだ。 

今日もスーパーに行ってきた。様々な人がいた。そこには自分が関わる人も関わらな 

い人もいる。今まで会ってきた人より、これから会う人のことを考えたい。 

自分はそこのところで少々苦労したからだ。 

 

 

 

 

私が今回紹介する本は、「ペンギンの足はなぜ凍らないの？」です。 

この本のタイトルや「髪はなぜ白髪になるのか？」「空はなぜ青いのか？」などの身

近な自然科学に関する素朴な疑問に答える Q＆A 集になっています。 

 大きく９つのパートに分かれていて、最初から読むのもよし、目次から特に 

気になった項目のページを拾い読みするのもよしの内容になっています。 

八戸市立図書館で借りられるので、気になった方は読んでみてください。 

 

今月の作品 

Ｗさんの映画紹介 

Ｔさんのおススメ本紹介 

私の随筆 

編集後記 


