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作るのも楽しかったし、

見るのも楽しかった 

（T・T） 

 

いつか絵手紙で年賀状を出して 

みたいです（Y・K） 

 

楽しかったです。 

またやりたいです。（M・N） 

 

絵手紙初めてやりました。 

難しかったけど、とても可愛くできま

した。（M・H） 

 

趣向が面白かった（K・S） 

 

たくさん作品があって 

見ごたえがありました。 

（S・N） 

 

今年の作品展示会の  

テーマは｢誕生日｣でし

た。 

 

またやってほしい（K・K） 

 

 

本格的に淹れてみました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

この間 TV を見ていたら、あるところでは、｢十（つなし）」という子どもの祝いごとが 

あると話していた。一つ（ひとつ）、二つ（ふたつ）、三つ（みっつ）、四つ（よっつ）…

十まで来ると｢つ｣が付かなくなるから「つなし」。子どもが今までお世話になった人の  

ところをまわり挨拶をするようだ。七五三や節句に似ている。やはり、昔は病気になり  

十まで生きられない子どもが大勢いたのだろう。医療の発達に感謝だといえる。 

 

 

 

 

 

 今回紹介する本は、雫井脩介さんの『火の粉』です。元裁判官、梶間家の隣家に 

無罪判決を下した男、武内が引っ越してくるというところから物語りは始まります。 

善意を装い一家に近づいてくる武内の目的とは？｢あなたの隣人はどのような人 

ですか？｣薄気味悪さが後を引き、思わず確認せずにはいられないサスペンス小説です。

興味のある方はぜひ読んでみてください。 

 

 

 

 

 

 私の趣味は将棋です。以前、デイケアスタッフに将棋クラブに行ってみてはどうかと 

勧められ、旭ヶ丘公民館の将棋クラブへ通うことを夢見るようになりました。 

将棋は自分が指しているだけでなく、他人の対局を見るのも楽しいです。 

将棋は自分の意思で駒を動かすことはできますが、相手の駒は動かせません。 

自分が毎回同じように指しても相手によって場面は変わってきます。実力のありなしで 

一手の根拠が違うのです。その根拠を探し出すのが面白いのです。三度の飯より将棋が 

好きです。（しっかり、ご飯は食べますが…笑） 

自分の棺には駒を入れてほしいと思います。私は考えることが好きです。 

まだまだ実力不足なので掘り下げ方が足りないですが、自分より少し強いくらいの人が 

相手だとより面白いです。皆さんも将棋を始めてみませんか。 

 

 

 

 

ある日ショートメールがきた。 

｢荷物をお持ちしましたが、不在のため持って帰りました｣ 

入院中だったので宅配の心当たりはなかったが、メールを開封しようと自分のアドレス 

を入力したら｢ガチャリ｣と音がしてロックがかかってしまった。 

よくよく下を見たら｢このメールは安全なものではありません｣と表示されていた。 

すぐに電話番号が乗っ取られたことに気付いた。 

退院してすぐに近くの D ショップへ修理に出したが、そこでは対応できず遠くの 

D ショップへ行くはめになってしまった。修理代は￥2,200。 

戻ってきた携帯は初期化されていて全てのデーターは消えていた。 

インターネットが未接続だったため、再び D ショップへ行くと、今度は R モバイルへ 

行ってほしいと言われた。R モバイルへ予約の電話をし、その後他のところへ電話を 

かけようとしたらロックがかかっていた。公衆電話から R モバイルへかけたが、 

｢番号をお確かめの上おかけ直し下さい｣というアナウンス…。 

インターネットは繋がらないし、電話も通じない。使える機能は目覚まし時計だけ。 

D ショップでインターネットが繋がらなければ SIM カードを抜き差しするよう 

教えてもらったが、言われた通りにやってみるとロックを解除してくださいと表示 

される。ロックがかかるとインターネットも通話もできない。どうしたものか…。 

結局ロック解除をするのに￥3,500 かかってしまった。 

不審なメールにはご注意を…。 

 

 

 

 

デイケア新聞 1９２号をお読みいただきありがとうございます。 

 11 月の行事は作品展示会でした。今回のテーマは｢美術館｣。 

工夫を凝らした作品が勢ぞろいで、特にカフェコーナーは大盛況でした。 

来年はどんな作品展示会になるか楽しみです。             （野月） 
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